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ANIMATION ENFANCE ET 

PERSONNES AGEES (AEPA), 
 
 
Lycée Notre Dame de la 
Compassion  
Louise Elisabeth Molé 

Le Bac Professionnel AEPA permet la poursuite 
d’études supérieures ou l’insertion immédiate 
dans la vie professionnelle. 

Exemples de poursuite d’études : 

· BTS Economie sociale familiale 

· BTS Services et prestations des secteurs 
sanitaire et social 

· BPJEPS (animateur socio-culturel, éducateur 
sportif…) 

· DEJEPS spécialité animation socio-éducative 
ou culturelle 

· DEUST Animation, commercialisation des 
services sportifs 

· DUT Carrières sociales option animation 
sociale et socio-culturelle 

Exemple de débouchés professionnels : 

· Il y occupe des postes d'animateur socio-
culturel, animateur périscolaire, animateur 
en gérontologie, animateur social ....  

· Lieux d’exercice : centres de loisirs, Mai-
sons de la jeunesse et de la culture, associa-
tions,  établissements d'hébergement pour 
personnes âgées dépendantes (EHPAD),  
centres sociaux, services d'aide et de main-
tien à domicile.  

BAC PROFESSIONNEL 
ANIMATION ENFANCE ET 
PERSONNES AGEES (AEPA) 
 
Un passeport pour l’emploi 

Lycée Notre Dame de la Compassion  
Louise Elisabeth Molé 



Le Bac Professionnel AEPA est ac-
cessible à tous après une 3ème 

Le titulaire du baccalauréat professionnel 
Animation - enfance et personnes âgées 
possède les compétences nécessaires pour 
concevoir et réaliser des activités de nature 
variée, notamment auprès d'un public jeune 

ou de personnes âgées 
en perte d'autonomie. 

 

Il maîtrise les tech-
niques nécessaires à la 
conduite d'un projet 
d'animation : concep-
tion, organisation, réali-
sation et évaluation des 
activités. 

 

Il est doté de compétences relationnelles 
indispensables pour accueillir, communi-
quer et impulser une dynamique au sein du 
groupe dont il a la charge. 

Les enseignements en AEPA 

Enseignements professionnels : 

La formation a pour objectif de développer trois 

champs de compétences professionnelles : 

· Contribution au fonctionnement de la 

structure ou du service par la mise en 

ƈuvre d’un projet d’animation 

· Animation visant le maintien de l’autono-

mie sociale et le bien être personnel en 

établissement ou à domicile 

· Animation visant l’épanouissement, la 

socialisation et l’exercice des droits ci-

toyens 

Enseignements généraux : 

· Français,  

· Histoire géographie et Education Morale 
et Civique  

· Mathématiques 

· Langues vivantes (anglais + espagnol) 

· Economie-Gestion 

· Prévention—Santé—Environnement 

· Education physique et Sportive 

· Arts Appliqués et Culture artistique 

 

 

Des temps spécifiques pour construire : 

· 1h de co-intervention entre maths et ensei-
gnement professionnel + 1h de co-
intervention entre français et enseigne-
ment professionnel. Pour donner du sens 
aux matières générales 

· Des périodes de formation en milieu pro-
fessionnel (PFMP) 
22 semaines réparties sur 3 ans, 
2 PFMP par année 
scolaire. 

 

 

Les qualités requises : 
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