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Bac Professionnel ASSP
Accompagnement Soins et Services à la personne

aide aux actes de la vie quotidienne
Soins d'hygiène et de confort
Maintien de la vie sociale
Activités de promotion de la santé

Le lycée Notre Dame de la Compassion- Louise
Élisabeth Molé propose le bac professionnel
ASSP, accessible à tous après une 3ème.

Il forme des futurs professionnels intervenant
auprès de familles,  de personnes âgées, de
personnes handicapées ou dépendantes vivant
en structure, logement privé, individuel ou
collectif.

Par ses activités, le titulaire de ce diplôme se
situe dans une logique d'aide aux actes de la
vie quotidienne.

Ses interventions s'inscrivent dans le cadre
d'une approche globale de la personne,
respectueuse de son autonomie, et en étroite
relation avec les professionnels de la santé, les
travailleurs sociaux, et les partenaires
institutionnels.

Ses missions sont variées:

 

QUALITES REQUISES ?
Aptitude à travailler en équipe

Discrétion et adaptabilité

Goût du contact, sens de l'écoute

Capacité à communiquer et à respecter
les autres

Dynamisme, esprit d'initiative

Sens de l'observation

POURSUITES D’ÉTUDES
DIVERSIFIEES : 

BTS ( Economie Sociale et Familiale,
Services et Prestations des secteurs
Sanitaires et Social)
Formations Diplôme d'Etat ( aide-
soignant, auxiliaire de puériculture, aide
médico-psychologique, moniteur
éducateur, assistant dentaire).
Dans certains cas: Institut de formation en
soins infirmiers (IFSI), éducateur spécialisé

Accompagnant de personnes en situation
de handicap, de dépendance.
Auxiliaire de vie scolaire
Aide à domicile

La section ASSP permet d'intégrer
directement  la vie professionnelle ou de
poursuivre des études.

Exemples de poursuites d'études:

Exemples d'insertion professionnelle:

LES ENSEIGNEMENTS 
EN ASSP: 

Bloc 1 : accompagner la personne dans
une approche globale et individualisée.

Bloc 2 : intervention auprès de personne
lors de soins d'hygiène, de confort et de
sécurité dans les activités de la vie
quotidienne.

Bloc 3 : travailler et communiquer en
équipe professionnelle.

Bloc 4 : réaliser des actions d'éducation à
la santé.

P.S.E Prévention Santé et Environnement

Chef d'œuvre en 1ère et en Tle.

Co-intervention en français et en
mathématiques.

La formation s'appuie sur des matières
professionnelles:

Des enseignements généraux : français, 
 histoire- géographie, mathématiques,
sciences physiques, anglais, économie et
gestion, Éducation Physique et Sportive, arts
appliqués.
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LES PERIODES DE
FORMATION EN MILIEU
PROFESSIONNEL
22 semaines de PFMP dans des structures
différentes réparties sur les 3 ans de
formation ( structures sociales ou médico-
sociales accueillant des personnes
dépendantes, structures d'accueil petite
enfance en 2nde...)


